
SMART START 



ስም  NAME :

የብልሕ ጅማሮ እቅዳችን
OuR SmArT StArT PlAn

የገንዘብ እቅዳችን   OuR FiNaNcIaL PlAn
መቆጠብ የምንፈልገው ለሚከተሉት ነገሮች ነው፡  WE WANT TO SAVE FOR :

በሚከተለው ጊዜ ውስጥ ለማርገዝ አቅደናል፡  WE PLAN TO GET PREGNANT IN :

እስከ ሚከተለው ጊዜ ድረስ የገንዘብና ቤተሰብ እቅዳችንን እናሳካለን፡
WE WILL ACHIEVE OUR FINANCIAL AND FAMILY PLAN BY :

ቀጣይ ቀጠሮ፡ ቀን፣ ሰአትና ቦታ  NEXT APPT [DATE + TIME + LOCATION] :

የውይይት ርእሶች፡  TOPICS TO DISCUSS :

ይህን በ ________ እናሳካለን፡  WE WILL ACHIEVE THIS IN :

የአፈላላጊው ስም  NAVIGATOR NAME :

ስልክ ቁጥር  NAVIGATOR PHONE NUMBER :

የጤና ኤክስቴንሽን ሰራተኛ ስም  HEALTH EXTENSION WORKER NAME :

ስልክ ቁጥር  HEALTH EXTENSION WORKER PHONE NUMBER :

ቀን  DATE :

6 ወራት
6 MONTHS

1 አመት
1 YEAR

2 አመታት 
2 YEARS

ሌላ
OTHER :

የቤተሰብ እቅዳችን  OuR FaMiLy PlAn

6 ወራት
6 MONTHS

1 አመት
1 YEAR

2 አመታት 
2 YEARS

ሌላ
OTHER :




